
Program Conferința Națională CDR la Timișoara 2024

Vineri - 21 iunie

9:00 9:30 Înregistrare

9:30 10:45 Deschidere: Prof. Dr. Bogdan Timar (decan), Conf. Dr. Salomeia Putnoky, Conf. Dr. Florina Ruța 
(președinte CDR), Nd. Simona Maria Bogdan (președinte CTD Timiș)

10:45 11:00 Coffee break

Sesiunea 1 - Diabet și boli metabolice
11:00 11:30 Paradoxuri si paradigme în obezitate - Prof. Dr. Bogdan Timar
11:30 12:00 Postul intermitent în bolile metabolice - Prof. Dr. Alexandra Sima

12:00 12:30 Rolul dieteticianului în managementul pacientului bariatric (în chirurgia metabolică) - Dr. Nd. Mihaela 
Martin

12:30 13:00 Impactul testului InBody în dietoterapie - Nd. Dorinela Habina

13:00 14:00 PRÂNZ

Sesiunea 2 - Oncologie, nutriție enterală și parenterală (I)
14:00 14:30 Simpozion BBraun
14:30 15:00 Rolul dieteticianului în nutriția enterală la pacientul oncologic (studiu de caz) - Dr. Nd. Irina Mateieș

15:00 15:30 Importanța intervenției nutriționale în tratamentul pacientului oncologic. Rolul dieteticianului în 
echipa multidisciplinara. - Nd. Raluca Bârzu

15:30 16:00 Simpozion Fresenius

16:00 16:15 Coffee break

Sesiunea 3 - Oncologie, nutriție enterală și parenterală (II)
16:15 16:45 Importanța alimentației la pacientul critic - Conf. Dr. Ovidiu Bedreag

16:45 17:15 Obiectivele terapiei nutriționale în paliație - între deziderat și realitatea practica a unui dietetician în 
România - Nd. Alina Tănăsache

17:15 17:45 Simpozion Nutricia

17:45 18:00 Discuții, închidere ziua 1.

Sâmbătă - 22 iunie

Sesiunea 4 - Endocrinologie
9:00 9:30 Impactul surplusului ponderal asupra sănătății reproductive a femeii - Prof. Dr. Dana Stoian
9:30 10:00 Rolul nutriției și al stilului de viață în managementul tiroiditei Hashimoto - Nd. Viviana Arfutu
10:00 10:30 Abordarea dietetică în hipertiroidie - Nd. Dorina Butariu
10:30 11:00 Simpozion Zenyth

11:00 11:15 Coffee break

Sesiunea 5 - Pediatrie
11:15 11:45 Importanța nutriției în patologia pediatrică - Conf. Dr. Corina Paul, Prof. Dr. Iulian Velea
11:45 12:15 Studiu clinic: Impactul neofobiei alimentare la pacientii cu fenilcetonurie - Nd. Meda Bugi
12:15 12:45 Managementul nutrițional al bolii Crohn în practica pediatrică - Nd. Anelise Szasz Capotescu

12:45 13:45 PRÂNZ

Sesiunea 6 - Gastroenterologie
13:45 14:15 Simpozion InBody
14:15 14:45 Rolul alimentației în managementul tulburărilor de tranzit - Nd. Adina Rusu

14:45 15:15 Rolul Nutriției în Managementul Eficient al Colonului Iritabil: Optimizarea Sănătății și a Calității Vieții - 
Nd. Dana Mazilu

15:15 15:45 Disbioza intestinală. Perspective și provocari. - Conf. Dr. Nd. Florina Ruța

15:45 16:00 Coffee break

Sesiunea 7 - Închidere

16:00 16:30 Argumente în dezbaterile cu pseudo-specialiștii și promotorii curentelor alternative în domeniul 
nutriției - Nd. Sebastian Catană

16:30 17:00 Discuții, chestionare, închiderea conferinței.


